
18

Que ce soit par sonde naso-gastrique ou par gastrostomie,
la nutrition entérale t’aide à apporter

toute l’énergie dont ton corps a besoin au quotidien. 

S’il est possible pour toi de manger par la bouche,
tu peux continuer à le faire.

Sans te forcer et en fonction de ton appétit. 

N’hésite pas à dire à tes parents
ce que tu aimerais manger. 

Tu peux aussi cuisiner avec eux 
et te mettre à table avec toute ta famille. 

La nutrition enterale
et l ’alimentation
par voie orale
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Dessine ton plat préféré. 
À tes feutres ! 


